
Guía esencial para las

AZORES
En las Azores, la naturaleza, el océano y el clima están presentes en prácticamente todos los momentos del

viaje. Las condiciones pueden cambiar rápidamente a lo largo del día y variar considerablemente entre
diferentes zonas de una misma isla. Esta guía reúne información esencial para disfrutar

del archipiélago con comodidad, seguridad y respeto por el entorno.

LLUVIA Y VIENTO:
Lleva siempre una chaqueta impermeable y cortavientos. En las Azores, el sol, la lluvia, el
viento y la niebla pueden aparecer en un mismo día.

TEMPERATURAS VARIABLES:
Lleva una capa ligera y algo más cálida para los paseos en barco, las caminatas en zonas
de mayor altitud o los momentos en los que la temperatura pueda bajar.

Elige ropa ligera, cómoda y de secado rápido, especialmente para caminatas y
actividades al aire libre. La humedad puede mantenerse elevada durante todo el día.

ROPA CÓMODA:

ROPA Y CLIMA

IMPORTANTE:
No elijas la ropa basándote únicamente en el clima al inicio del día. Las condiciones
pueden cambiar rápidamente y variar considerablemente entre diferentes
zonas de una misma isla.

Con la preparación adecuada y el acompañamiento de nuestro equipo, estarás listo para disfrutar de las
Azores con mayor seguridad, comodidad y tranquilidad, centrándote en lo que

realmente importa: vivir cada experiencia al máximo.



BIENESTAR:
Botella reutilizable, bálsamo labial hidratante, protector solar y gafas de sol.

OCIO:
Bañador y toalla para piscinas, lagunas y experiencias termales. Algunas atracciones
pueden proporcionar toallas mediante un pago adicional.

PIES:
Botas o zapatillas de senderismo cómodas y con buena adherencia. Los senderos pueden
presentar barro, piedras y superficies resbaladizas. Turismo de las Azores recomienda
utilizar calzado adecuado para la ruta y las condiciones meteorológicas.

LISTA DE EQUIPAJE ESENCIAL

ACCESORIOS ÚTILES:
Una mochila pequeña, protección para la lluvia y espacio para una capa adicional de ropa.

ELECTRÓNICA:
Cargador, batería externa y adaptador de enchufe europeo, si es necesario. Algunos
senderos pueden no tener cobertura móvil durante todo el recorrido.

internet:
La cobertura móvil es generalmente buena en las principales localidades. Durante
algunas rutas de senderismo y en regiones más remotas, la cobertura puede ser
limitada o inexistente.

MONEDA:
La moneda oficial de las Azores es el Euro, €. En la mayoría de las situaciones, no será
necesario llevar grandes cantidades de efectivo.

Las tarjetas y los pagos contactless se aceptan prácticamente en todas partes, incluidos
restaurantes, tiendas, atracciones y gasolineras.

PAGOS:

DINERO Y CONEXIÓN

esim:
Una eSIM puede ser una solución práctica para garantizar conexión desde el momento
de la llegada, especialmente si tu plan móvil no incluye roaming en las Azores.

Download maps, reservations and important information before starting activities in more
isolated areas.

tip:



RECETA MÉDICA:
Si utilizas medicamentos sujetos a prescripción, lleva la receta o la documentación
médica correspondiente, preferiblemente en inglés.

MEDICACIÓN:
Lleva suficiente medicación personal para todo el viaje y guarda los medicamentos
más importantes en tu equipaje de mano.

Informa previamente a tu guía sobre alergias, limitaciones físicas, necesidades
especiales o cualquier condición que pueda influir en las actividades programadas.

HABLA CON TU GUÍA:

SALUD Y SEGURIDAD

EMERGENCIAS:
El número nacional de emergencias en las Azores es el 112, disponible para situaciones
que requieran policía, ambulancia o servicios de rescate.

CONDICIONES LOCALES:
Antes de iniciar una ruta de senderismo, consulte la previsión meteorológica y confirme
que las condiciones sean adecuadas para el recorrido. Esta es una recomendación oficial
del sistema de Senderos de las Azores.

CONDUCCIÓN:
Nunca detenga el vehículo en la carretera para hacer fotografías. Utilice únicamente
aparcamientos y zonas de parada seguras.

RESPETE AL GANADO:
No moleste a los animales y deje las puertas, cercas y propiedades privadas
exactamente como las encontró.

Manténgase en los recorridos señalizados y no utilice atajos. Además de aumentar
la seguridad, esto ayuda a evitar la erosión y los daños en la vegetación.

SIGA LOS SENDEROS:

LA NATURALEZA PRIMERO:
No recoja plantas, piedras ni otros materiales naturales y lleve siempre consigo
todos sus residuos.

SIGUE A TU GUÍA:
Las condiciones locales siempre tienen prioridad sobre la planificación inicial. Si es
necesario modificar una actividad, siga las indicaciones de su guía de Atelier.

REGLAS DE ORO EN las azores
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